
 大きな地震が熊本を襲いました。２学期の私たちの

課題として、亡くなられた方々、そしてご遺族の

方々、避難生活を余儀なくされている人たちのため

に、心を一つにして祈ってまいりましょう。 

 さて、今日は、先生たちの夏休みについてお話しし

ましょう。もちろん、先生たちも面談、課外、部活

動、スタディーキャンプ、ミラクルチャレンジ、オー

プンキャンパスや私学展など多忙な夏休みでした。同

時に、先生たちにとって、夏季休業期間は、貴重な研

修期間でもあります。教員としてブラッシュアップす

る時です。大きな職員研修が３つありました。そのう

ちの一つについて、みなさんにご紹介します。 

 牧山強美神父様、シスター入江のご指導のもと、研

修のテーマは、「ひとりひとりが大切にされる学校を

目指して」でした。神父様は、最初にわたしたちに３

つの問をくださいました。１．最近、私が「大切にさ

れている」と感じた経験は何だったか。２．私の周り

には、「自分は大切にされていない」と感じている生

徒はいないか。３．明日、私が生徒のためにできる

「小さな一歩」は何か。これら３つでした。 

 これらの問について深く考えるほど、「大切」とい

う言葉の意味は、何だろうという疑問が湧いてきま

す。聖書が初めて和訳された時、日本語の中に「愛」

という概念がなかったと聞きます。そのため、「愛」

を、最初は「ご大切」と訳していたそうです。1500年

代の話です。なるほど、愛とはご大切、ご大切とは愛

なのです。 

 まず、最近、私が「大切にされている」と感じた経

験は何だったか。私が一番に思いついたのは、最近の

ことではありませんが、海星に初めて赴任した日のこ

とでした。穏やかな優しい笑顔のシスター小沢、当時

の校長先生に温かく迎えていただきました。赴任した

初日から、私のことを気にかけて下さり、話をよく聴 
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「ひとりひとりが大切にされる学校を目指して」 

いて下さり、アドバイスを下さり、励ましていただ

きました。とても忙しい学校という印象でした、シ

スターは慌ただしくしている私にこうおっしゃいま

した。「せっかくご縁があってここにいらしたのだ

から病気しないでね」私の存在を大切に思ってくだ

さっているのだと思いました。同時に、海星は、い

い仕事をすることも大事だけれども、まずは、私の

存在を大切にしてくれる学校なのだと思いました。

それまでお会いしたことのないタイプの校長先生で

した。 

 次に．私の周りには、「自分は大切にされていな

い」と感じている生徒はいないか。この質問は難し

い質問です。なぜならば、答えは皆さんひとり一人

の中にあり、感じ方にもよるからです。ＡＩに今ど

きの高校生の悩みについて聞いてみました。すると

「今の高校生は、表面的には元気でも、内面では、

自己肯定感の低さ、比較の文化、ＳＮＳによる評

価、孤立、将来への不安などを抱えている」という

答えが返ってきました。ひょっとしたら、「自分は

大切にされていない」と感じている高校生は、多い

のかもしれません。 

 最後に．明日、私が生徒のためにできる「小さな

一歩」は何か。それは、名前を呼ぶ、最後まで話を

聴く、目を見て挨拶する、小さな変化に気づく、

「ありがとう」を伝える、など特別なことではな

く、これらを積み重ねていくことが大事だと考えま

した。また、何かあった時、先生たちや友人にすぐ

相談できるような、「風通しのいい」環境を作ると

いうことも私にできる小さな一歩だと思いました。 

 このようにして自分の考えを持ち寄って、有意義

な分かち合いが行われた研修会でした。この研修会

で学んだ大切なことは２つあります。一つ目は、

「人間には能力のまえに、価値がある」つまり、

「成績や数字によって価値は決まらない」「失敗し

ても価値は失われない」ということ。「できるから

大切」なのではなく、「存在そのものが大切」とい

う人間観に基づく学校が、カトリック学校であるこ

とです。二つ目は、教皇フランシスコの言葉です。

「学校は、点数をつける場所ではなく、希望を育

て、未来を信じる力を育てる場所」、加えて、違い

を恐れずに互いに耳を傾ける文化、「出会いの文

化」が醸成される場所であるということです。 

 ２学期の始まりです。先生方は、これまで以上

に、皆さんの名前を呼び、丁寧に最後まで話を聴

き、小さな変化に敏感です、そしてたくさん挨拶を

して、「ありがとう」を伝えます。皆さんはそれに

精一杯応えてください。そして、ひとり一人が「自

分が大切にされていることを知り、新しい出会いに

期待を寄せ、人との対話に心を開くことが出来ます

ように」と願います。 

海星祭 

 迷走した台風24号の影響のため、海星祭の開催が心配されましたが、前日は雨が降らず準備を行

うことが出来ました。そして、9月6日、当日は雨模様でしたが無事に海星祭を開催することが出来

ました。悪天候にもかかわらず、昨年度を超える来場者の方にお越しいただきました。ご来場いただ

いた皆様、ありがとうございました。 

 生徒たちは、夏休み前から企画を練り、夏休みに模擬店の試食を行うなど準備を行ってきました。

今年の海星祭のテーマは「輝煌～最高の笑顔で最高の海星祭

を～」です。生徒一人ひとりが自分の持てる力を発揮し、最

高の笑顔でお客様をお迎えしていました。ブライトコースの

生徒も「こども広場」のお手伝いをするなど活躍をしていま

した。 

 今年度は、模擬店と同時進行でステージ発表も行われまし

た。バンドや「アナと雪の女王」の劇など幅広いジャンルの

発表があり、大いに盛り上がりました。そして、海星祭の

フィナーレは、恒例となった吹奏楽部とダンス部の発表で

す。 

 

 海星祭の収益の一部は、マリアの宣教者フランシスコ修道会に寄付をし、世界各地で「小さくされ

た人々」のために尽力なさっているシスター方の活動資金に充てられます。皆様、ご協力ありがとう

ございました。 

【こども広場】 

 今年度はステージ発表を２部に分けて行いまし

た。2部ともに会場満員御礼。大盛り上がりでし

た。「国境を越えた歌声」「学校を守る用務員の

方々のバンド披露」「海星女子版マイケルジャクソ

ン」「こども教育進学コースのアナ雪劇」「吹奏楽

部とダンス部の感動のフィナーレ」など。発表者も

ステージ係の生徒も毎日一生懸命練習した成果を発

揮し、素晴らしいステージとなりました。ステージ

を盛り上げてくださったご来場の皆様、本当にあり

がとうございました。来年のステージ発表も更にパ

ワーアップしますので、お楽しみに☆ 

ステージ発表２０２６ 
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   Schedule of events 

10/1 木 芸術鑑賞会 

10/2 金 
ハミルトン生徒 

ハカ披露 

10/13 

～ 

10/15 

火 

～ 

木 

中間考査 

10/21 水 宗教朝礼 

Global Village 
バトン部 バスケットボール部 

頑張れ部活動！ 

 8月３日（月）と8月４日（火）に国際教養コー

ス１年生を対象とした「Global Village」が行われ

ました。1日目は生徒たちが2つのグループに分か

れ、「グローバルリーダー」の指導の下、日本の学

校とグローバルリーダーの出身国（今回はナイジェ

リアとシリアでした）の学校を紹介し合ったり、

キャンパスツアーでグローバルリーダーに校内を紹

介したりしました。理科室や音楽室、講堂を案内

し、グローバルリーダーも興味津々の様子でした。

全員積極的に参加し、楽しみながら多くのことを学

びました。 

 2日目はグローバルリーダーが経験したカル

チャーショックについて話を聞き、寸劇にまとめて

発表しました。特に公共交通機関の乗り方やそこで

のマナーはカルチャーショックの原因となるようで

す。そしてグローバルなコミュニケーションには何

が必要なのかを考え、お互いの言葉や文化を理解

し、尊重することの大切さに気づくことができまし

た。最後には修了式があり、無事に２日間の日程を

終えました。自分たちとは異なる文化を持つ外国人

の方との交流は生徒たちにとってよい刺激になり、

多くの気づきを得ることができたようでした。 

U１８福岡県２０２６リーグ普及層 

８月２日 海星女子学院 ６９―６３ 沖学園 

8月２３日 海星女子学院 ７０―５７ 自由ヶ丘 

8月２９日 海星女子学院 ６６－４９ 中間 

8月３０日 海星女子学院 １１０―５５ 玄界 

（８月３０日現在、４戦全勝！！） 

卓球部 

7月26日（日）～28日（火） 

 「あきた総文2026」パレード部門・バトントワリン

グ部門に参加しました。 

10月12日に鹿児島で行われ 

る九州大会に出場します。 

全国大会に出場できるよう、 

頑張ります！ 

ユネスコアートボランティア部では、美術部門・

ボランティア部門・合唱部門・韓国語部門の4部

門を設定しており、多彩な活動が楽しめます。こ

のたび美術部門から、３年生井上紗依さんと 

西野仁深さんが 

美術展で入賞し 

ました。 

ユネスコアートボランティア部 

令和８年８月４日「福岡地区私立高校大会」に本校から2チーム出場し

ました。14校20チームが出場し、海星女子Aチームが、予選リーグを

第1位で通過し決勝リーグまで残り、第３位の賞状をいただきました。 

グローバル特進コース「スタディキャンプ」 

 グローバル特進コースは、宗像市のグローバルアリーナで毎年行われる２泊３日のスタディキャ

ンプに参加しました。今年は、1年生7人、２年生７人、３年生4人、計18人の参加でした。3日間

（８月３日～５日）で22時間以上の自習時間を確保し、1人ひとりが自分の立てた目標に向けて、

計画的に学習しました。勉強に集中した後は、バーベキューなどを楽しみ、充実した3日間になり

ました。9月から大学入学共通テストの出願がはじまります。３年生は大学入学共通テストに向け

て取り組んでいきます。 


